
   

 

Naziv i opis aktivnosti Nositelj Vrijeme provođenja 

Stručna usavršavanja na temu rada s djecom s 
teškoćama i nepoželjnim ponašanjima (Podrška djeci s 
autizmom u vrtiću, Agresivno ponašanje-pozadina i 
pristup, Ciklus radionica za rad s djecom s teškoćama 
u razvoju u predškolskim ustanovama) 

Dječji vrtić Radost  - ERF, Edulist, Škrinja 
znanja 

tijekom godine 

Tehnike asertivnog komuniciranja Dječji vrtić Radost Crikvenica - prof. 
psihologije Jasmnika Juretić i Iva Kirša 

studeni 2025., veljača, 
ožujak i travanj 
2026. 

Kreativne anti-stree radionice Dječji vrtić Radost Crikvenica - psihologinja 
Marija Miškulin 

listopad i studeni 
2025., siječanj i 
veljača 2026. 

Radionice prevencije ovisnosti i zlouporabe droga  (za 
učenike 5.-8. razreda) Nastavni zavod za javno zdravstvo tijekom godine 

Radionice razvoja emocionalnih vještina i otpornosti 
na pritiske vršnjaka te jačanje samopouzdanja Nastavni zavod za javno zdravstvo tijekom godine 

Kreativne radionice "Festival mašte" za  učenike koji 
mogu i žele više (3. i 4.razred osnovne škole) Udruga Sretniji grad 

siječanj - svibanj; 
rujan - prosinac 
2026. 

Osnovni CAP - program prevencije zlostavljanja djece  Udruga Sretniji grad veljača-travanj 2026. 

Radionice za učenike Teen CAP (prevencija nasilja, za 
učenike 8. razreda i roditelje) Udruga Sretniji grad ožujak/travanj 2026. 

Nazorove staze mentalnog zdravlja i prirode (radionice 
za učenike 7. razreda) OŠ Vladimira Nazora siječanj-svibanj 

2026. 

Bijeli jelen -priča o meni (radionice jačanja psihološke 
otpornosti za učenike 4. razreda) OŠ Vladimira Nazora siječanj-lipanj 2026. 

Čitanjem do sebe (razvijanje socio-emocionalnih 
kompetencija učenika radionice za učenike 2. i 3. 
razreda) 

OŠ Vladimira Nazora siječanj-svibanj 
2026. 

Mala škola empatije Društvo naša djeca i OŠ Zvonka Cara veljača-svibanj 2026. 

"Veliki s malima" OŠ Zvonka Cara od travnja do 
prosinca 2026. 

Iz škrinje naših  nona - radionice za učenike razredne 
nastave i umirovljenike Udruga Sretniji grad ožujak-prosinac 

2026 

Učenjem kroz igru i sport -  Play atention Udruga Sretniji grad siječanj-prosinac 
2026. 

Crikveničke lanterne -  edukativno kreativni program za 
učenike 5.-8. razreda  koji mogu i žele više 

Udruga Sretniji grad svibanj 2026. 

Uz podršku uključi me u širu zajednicu - individualni rad 
s djecom s TUR, njihovim roditeljima i učiteljima Udruga Sretniji grad kontinuirano 

Svjetionik podrške - on line edukativni materijali Udruga Sretniji grad siječanj-prosinac 
2026. 

Psihološko i pedagoško savjetovalište za srednjoškolce 
i roditelje SŠ dr. Antuna Barca Crikvenica 

SŠ dr. Antuna Barca Crikvenica Jasna 
Borbelj Čeko, mag. psych. Mia Lakotić, 
mag. paed. 

kontinuirano 

Pristup baziran na traumi - predavanja za odgojno-
obrazovne djelatnike i pomagačka zanimanja 
(ustanove na području grada Crikvenice, Novog 
Vinodolskog i Vinodolske općine) 

Jasna Borbelj Čeko, mag. psych. i Mia 
Lakotić mag.paed., SŠ dr. Antuna Barca 
Crikvenica 

tijekom školske 
godine 2025./26. 

CARING 2 projekt - edukacija nastavnika, roditelja i 
učenika, vođenje učeničkih inicijativa 

SŠ dr. Antuna Barca Crikvenica 
(facilitatorice Mia Lakotić, pedagoginja i 
Jasna Borbelj Čeko, psihologinja) 

od svibnja 2025. do 
svibnja 2027. 

Psi(help) program (3 radionice usmjerene na 
prevenciju i destigmatizaciju mentalnih poremećaja 
kod mladih) 

SŠ dr. Antuna Barca Crikvenica u suradnji s 
Udruga Hepatos Rijeka i studenti završne 
godine psihologije s FFRI 

ožujak i travanj 
2026. 

Obilježavanje Dana sigurnijeg interneta 

SŠ Antuna Barca Crikvenica, Milan 
Martuslović, prof. informatike, Mia Lakotić, 
pedagoginja, Jasna Borbelj Čeko, 
psihologinja 

veljača 2026. 

Uključi mo(bitel)zak – digitalne tehnologije i mentalno 
zdravlje učenika - preventivni program - radionice za 
učenike, predavanja za nastavnike i roditelje 

nastavnici i stručni suradnici SŠ dr. Antuna 
Barca Crikvenica 

školska godina 
2026./2027. 

Ciklus radionica – Prevencija nasilja u mladenačkim 
vezama (radionice za učenike 3. razreda srednje škole 
te obrada djela Sigurna kuća, autorice Marine Vujčić na 
satu Hrvatskog jezika) 

SŠ dr. Antuna Barca Crikvenica 
Mia Lakotić, pedagoginja, Jasna Borbelj 
Čeko, psihologinja, Mirna Polić Malnar, 
prof. Andrea Gašparović, mag. educ. 
Marina Posarić i Luka Mijić, psiholozi 
Centar za pružanje usluga                             
u zajednici Izvor Selce 

prosinac 2025.  
– svibanj 2026. 

Volonterski klub i promocija volontiranja SŠ SŠ dr. Antuna Barca Crikvenica, Iva Suden i 
ostali zainteresirani djelatnici škole kontinuirano 

Projekt -  Mostovi generacija  – posjete srednjoškolaca 
Domovima za starije i nemoćne na području 
Crikvenice 

SŠ dr. Antuna Barca Crikvenica, Helena 
Mance, dipl. knjižničarka kontinuirano 

Provođenje aktivnosti profesionalne orijentacije 
učenika – predavanja i predstavljanja tvrtki i fakulteta, 
testiranje i savjetovanje psihologa, posjećivanje 
fakulteta, aktivnosti predstavljanja stipendista grada 
Crikvenice 

SŠ dr. Antuna Barca Crikvenica 
Mia Lakotić, pedagoginja, Jasna Borbelj 
Čeko, psihologinja, Grad Crikvenica 

kontinuirano 

Moj prijatelj s Fortice - suradnja s Centrom za 
rehabilitaciju Fortica 

SŠ dr. Antuna Barca Crikvenica, Jasna 
Borbelj Čeko, psihologinja 

tijekom školske 
godine  2025./26. 

Mali i veliki prijatelj – volonterski projekt SŠ dr. Antuna 
Barca i Centra za pružanje usluga u zajednici Izvor 
Selce 

SŠ dr. Antuna Barca Crikvenica, Centar za 
pružanje usluga u zajednici Izvor Selce 

tijekom školske 
godine  2025./26. 

Projekt "Razgovor s razlogom" namjenjeno mladima 
od 15 do 30 godina u cilju razvoja osobnih resursa, 
unaprijediti odnose i lakše se nositi s izazovima 
svakodnevnog života 

Udruga Sretniji grad 
siječanj - svibanj; 
rujan - prosinac 
2026. 

Poludnevni boravak za djecu i mlade 7-18.god Centar za pružanje usluga u zajednici Izvor 
Selce  kontinuirano 

Profesionalno savjetovanje o izboru srednje škole Udruga Sretniji grad travanj - svibanj 
2026. 

Savjetovanje i psihosocijalna podrška djeci i obiteljima Centar za pružanje usluga u zajednici Izvor 
Selce  kontinuirano 

Organizacija stručnih skupova na temu preventivnih 
programa i zaštite mentalnog zdravlja djece i mladih 
za djelatnike iz sustava odgoja i obrazovanja i socijalne 
skrbi 

Centar za pružanje usluga u zajednici Izvor 
Selce  kontinuirano 

Pedagoško i psihološko savjetovanje u lokalnoj 
zajednici Udruga Sretniji grad siječanj-prosinac 

2026. 

Skoro sve što ste htjeli znati o posebnim potrebama OŠ Vladimira Nazora veljača-svibanj 2026. 

Provedba istraživanja i izložba fotografija „Izvor 
Uspjeha“ - o djeci s teškoćama u razvoju  

Centar za pružanje usluga u zajednici Izvor 
Selce, Udruga Uspjeh, Dječji vrtić Radost prva polovica 2026. 

Provedba aktivnosti projekta Udruge Uspjeh "Inkluzija 
uspjeh" 

Udruga Uspjeh  i Grad Crikvenica u 
suradnji s Centar za pružanje usluga u 
zajednici Izvor Selce  

kontinuirano 

Provedba usluge osobne asistencije za odrasle osobe s 
invaliditetom Udruga Uspjeh kontinuirano 

Provedba logopedskih, rekreativnih i ekoloških 
radionica za djecu s teškoćama Udruga Uspjeh kontinuirano 

 

Pomoć u kući za starije i nemoćne osobe Centar za pružanje usluga u zajednici 
grada Crikvenice kontinuirano 

Priprema i dostava obroka za starije i nemoćne 
Centar za pružanje usluga u zajednici Izvor 
Selce  kontinuirano 

Prijevoz za onkološke bolesnike Centar za pružanje usluga u zajednici 
grada Crikvenice kontinuirano 

Radionica na temu "Zlatno doba života" Nastavni zavod za javno zdravstvo travanj 2026. 

Radionica "Što kaže vaša vaga? Prehrana i tjelesna 
aktivnost u zlatno doba života" Nastavni zavod za javno zdravstvo svibanj 2026. 

Radionica "Osteoporoza - ne boli, ali lomi" Nastavni zavod za javno zdravstvo rujan 2026. 

Obilježavanje Svjetskog dana zdravlja - mjerenje tlaka i 
šećera i organizirana šetnja za umirovljenike s 
medicinskim vježbama 

GDCK Crikvenica u suradnji s Domom 
zdravlja Crikvenica i patronažom 08.04.2026. 

 

Samo zdravo za osnovnoškolce i srednjoškolce - 
radionica o važnosti zdrave prehrane Udruga Gaia Nova, Mia Lakotić, mag. paed. ožujak/travanj 2026. 

Radionice na temu zaštite okološa  
Udruga Društvo za unaprjeđenje i 
poljepšavanje grada crikvenice i okolice 
1898. 

travanj, svibanj, 
lipanj, srpanj, rujan, 
listopad, studeni i 
prosinac 2025. 

Mediteranski labirint ljubavi - sustav vježbi i meditacije Udruga Kušac tijekom godine 

Organizacija malonogometnog turnira “Izvor  - snaga 
zajedništva” 

Centar za pružanje usluga u zajednici Izvor 
Selce  svibanj 2026. 

Fun&run - sudjelovanje u raznim gradskim utrkama za 
učenike 

SŠ dr. Antuna Barca Crikvenica, Iva Suden, 
prof. tjelesne i zdravstvene kulture, 
Dolores Matetić, prof. biologije 

tijekom školske 
godine  2025./26. 

Planinarski klub – planinarski izleti učenika SŠ dr. 
Antuna Barca Crikvenica 

SŠ dr. Antuna Barca Crikvenica 
Dolores Matetić, prof. bilogije 
Ivna Lončarić, dipl. knjižničarka 

tijekom školske 
godine  2025./26. 

Obilježavanje Svjetskog dana prve pomoći - mjerenje 
tlaka i šećera 

GDCK Crikvenica u suradnji s Domom 
zdravlja Crikvenica i patronažom rujan 2026. 

Solidarnost na djelu - mjerenje tlaka i šećera u 
Jadranovu i Selcu 

GDCK Crikvenica u suradnji s Domom 
zdravlja Crikvenica i patronažom jesen 2026. 

Obilježavanje Dana bez automobila - šetnja uz 
medicinske vježbe 

GDCK Crikvenica u suradnji s Domom 
zdravlja Crikvenica i patronažom rujan 2026. 

 

Promocija poduzetništva i samozapošljavanja; projekt 
„Edukacijom do uspjeha“ - predavanja u Srednjoj školi Grad Crikvenica, Udruženje obrtnika prema potrebama i 

aktualnostima 

Savjetovališta za roditelje djece u DV Radost 
(psihološko, razvojno i zdravstveno) Dječji vrtić Radost Crikvenica kontinuirano 

   
 

JAČANJE KAPACITETA ZA RANU I UČINKOVITU ZAŠTITU
MENTALNOG ZDRAVLJA OBITELJI, DJECE I MLADIH

ZDRAVI GRAD - PLAN AKTIVNOSTI 2026.

GRAD CRIKVENICA

Ulica kralja Tomislava 85, 51260 Crikvenica
Tel: +385 (0)51 455 400
E-mail: info@crikvenica.hr

UNAPRJEĐIVANJE SKRBI O STARIJIMA U ZAJEDNICI

PROMICANJE VAŽNOSTI ZDRAVE PREHRANE I REAKCIJE U ZDRAVOM OKOLIŠU

UNAPRJEĐIVANJE UVJETA ZA OSTANAK MLADIH


